
糖尿病教育入院〈８日入院コース・１５日入院コース〉

栄養指導01
運動指導02
服薬指導03

管理栄養士より身体に合わせた食事内容を提案します

理学療法士より日常でも実践可能で適切な運動を提案します

薬剤師より正しい服薬方法や副作用を説明します

療養指導
04 看護師より糖尿病の学習、合併症予防としてフットケア

（足の観察）を行います

全身検査
05 心電図・動脈硬化・骨密度・合併症・悪性疾患などの

全身検査が受けられます


